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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ  
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

 Πρόεδρος: Ιωάννης Λεκάκης 

 Αντιπρόεδρος: Θεόδωρος Παπαϊωάννου 

 Γεν. Γραμματέας: Δημήτριος Ρίχτερ 

 Ταμίας: Ιγνάτιος Οικονομίδης 

 Μέλη: Δημήτριος Αλεξόπουλος 
  Μιχαήλ Κουτσιλιέρης
  Εριφύλη Χατζηαγγελάκη

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Δημήτριος Αλεξόπουλος
Πολυχρόνης Δηλαβέρης 

Δημήτριος Δικαίος 
 Aριστείδης Ηλιόπουλος

Μιχαήλ Κουτσιλιέρης 
Βαΐα Λαμπαδιάρη 
Ιωάννης Λεκάκης 

Ιγνάτιος Οικονομίδης 
Ιωάννης Παληός 

Σωκράτης Παπαγεωργίου 
Κωνσταντίνος Παπαδόπουλος 

Θεόδωρος Παπαϊωάννου 
Λιάνα Πούλια 

Δημήτριος Ρίχτερ 
Ελένη Τριανταφυλλίδη 
Αναστάσιος Φιλίππου 

Εριφύλη Χατζηαγγελάκη 
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητές/οί συνάδελφοι, 

Μετά την επιτυχημένη πρώτη εκδήλωση της Ελληνικής Εταιρείας Ψηφιακής Ιατρικής, με 
χαρά σας προσκαλούμε στη Διημερίδα μας, με την προσδοκία ότι η εκδήλωση αυτή θα εντείνει 
την προσπάθειά μας για μεγαλύτερη αποδοχή και εξάπλωση της ψηφιακής τεχνολογίας στο 
χώρο της ιατρικής. 

Η ευρεία χρήση των ψηφιακών τεχνολογιών είναι ικανή να αλλάξει με ποικίλους τρόπους 
την άσκηση της Ιατρικής επιστήμης και της Ιατρικής εκπαίδευσης και πιστεύουμε ότι η Επι-
στημονική Εταιρεία μας μπορεί να συμβάλει στην ενημέρωση των Ελλήνων ιατρών με στόχο 
τη σωστή υιοθέτηση των ψηφιακών τεχνολογιών. 

Με τις σκέψεις αυτές αναμένουμε να σας υποδεχτούμε στη Διημερίδα της Εταιρείας μας 
και ελπίζουμε μέσα από την ανταλλαγή απόψεων και γνώσεων να καταστούμε σοφότεροι και 
έτοιμοι να υποδεχτούμε το μέλλον που είναι ήδη δίπλα μας.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Ιωάννης Λεκάκης
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας

Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα Κεντρικής Κλινικής Αθηνών
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ψηφιακής Ιατρικής
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09.00 – 10.30 ΨΗΦΙΑΚΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ( Ι )
Πρόεδροι: Δ. Αλεξόπουλος, Ι. Λεκάκης

•	   Ανίχνευση καρδιακών αρρυθμιών με ψηφιακή τεχνολογία
Π. Δηλαβέρης

•	  Διαχείριση ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια την εποχή  
της ψηφιακής  τεχνολογίας
Ι. Παρίσης

•	  Διαχείριση ασθενών με εμφυτευόμενες καρδιακές συσκευές
Ν. Σουβαλιώτης

 Συζήτηση: Ι. Αλεξανιάν, Γ. Ανδρικόπουλος, Δ. Ξάνθης

10.30 – 11.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - k aφΕΣ

11.00 – 12.30 ΨΗΦΙΑΚΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ( ΙΙ )
Πρόεδροι: Ε. Ηλιοδρομίτης, Χ. Βλαχόπουλος

•	  Εξελίξεις στη διάγνωση και αντιμετώπιση της αρτηριακής υπέρτασης
Ε. Τριανταφυλλίδη

•	 Ψηφιακές επαναστάσεις στη μέτρηση της αρτηριακής πίεσης
Θ. Παπαϊωάννου

•	  Πρωτογενής και δευτερογενής πρόληψη στην ψηφιακή εποχή
Χ. Μιχαλακέας

•	  Καρδιαγγειακή απεικόνιση. Εξελίξεις
Κ. Παπαδόπουλος

 Συζήτηση:  Κ. Βογιατζή, Γ. Κολοβού, Ι. Οικονομίδης,  
Ι. Παληός, Γ. Ψαλτήρας

12.30 – 14.00 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΨΗΦΙΑΚΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ
Πρόεδροι: Α. Μητράκου, Ε. Χατζηαγγελάκη

•	  Μέθοδοι συνεχούς καταγραφής γλυκόζης
Σ. Λιάτης

•	 Αντλίες ινσουλίνης
Α. Βαζαίου

eΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Τετάρτη 2 Oκτωβρίου 2019
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eΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Τετάρτη 2 Oκτωβρίου 2019

•	  Κατευθυντήριες οδηγίες στην αντιμετώπιση  
του σακχαρώδους διαβήτη
Β. Λαμπαδιάρη

•	  Θεραπευτική άσκηση στο σακχαρώδη διαβήτη.  
Ποιος είναι ο ρόλος της ψηφιακής τεχνολογίας;
Γ. Δημητριάδης

 Συζήτηση:  Μ. Αλεξανδρή, Α. Μελιδώνης, Ε. Μπουτάτη,  
Π. Χαλβατσιώτης

14.00 – 14.20 ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΥΠΝΟΥ
Πρόεδρος: Δ. Δικαίος

•	 Αλλάζει ο έλεγχος της υπνικής άπνοιας την ψηφιακή εποχή;
Α. Μπονάκης

 Σχολιασμός: Μ. Αλχανάτης

14.20 – 15.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΕΛΑφΡΥ ΓΕΥΜΑ

15.30 – 16.30 ΨΗΦΙΑΚΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ
Πρόεδροι: Μ. Κουτσιλιέρης, Π. Σκανδαλάκης

•	  Οργάνωση κέντρου κλινικής προσομοίωσης στην Ιατρική εκπαίδευση
Ι. Δημητρακόπουλος, Μ. Σαρπέτσας

•	 Εκμάθηση βασικών ιατρικών πράξεων με ψηφιακές μεθόδους
Α. Χατζηγεωργίου

•	  Οργάνωση κλινικών με τη βοήθεια της ψηφιακής τεχνολογίας
Κ. Παπαδόπουλος

 Συζήτηση: Π. Νιχογιαννόπουλος

16.30 – 17.30 Η ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ ΣΤΗ ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΠΟΧΗ
Πρόεδρος: Κ. Συρίγος

•	  Γενετική και καρκίνος
Δ. Βλαχάκης

•	  Θεραπευτική άσκηση και Ογκολογία.  
Ο ρόλος της ψηφιακής τεχνολογίας
Α. φιλίππου

 Συζήτηση: Γ. Κουτίνος
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17.30 – 18.30 ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΨΗΦΙΑΚΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ
Πρόεδρος: Α. Δουζένης

•	 Καινοτόμες τεχνολογικές λύσεις στην ψυχική υγεία
Ν. Γκούβας

•	 Η άσκηση στην άνοια
Σ. Παπαγεωργίου

 Σχόλια - Συζήτηση: Γ. Κουτίνος

18.30 – 19.00 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Ι. Λεκάκης

•	 Γηριατρική και ψηφιακή τεχνολογία
Γ. Σούλης

19.00 – 19.40 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΝΕΩΝ ΨΗΦΙΑΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
Πρόεδρος: Δ. Αλεξόπουλος, Π. Διαμαντόπουλος

•	  PDMonitor: Advanced monitoring and support  
in treatment of Parkinson’s Disease
Δ. φωτιάδης

•	 Melapus: Innovative Solutions in Mental Health
Ν. Γκούβας

•	 Treat me out – Παρουσίαση
Ε. Γκόρτζης

•	 Συσκευή μέτρησης αντιοξειδωτικού δυναμικού  
 σε άνθρωπο και τρόφιμα

Δ. Κουρέτας, φ. Τέκος

19.40 – 20.00 ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ
Πρόεδρος: Δ. Νικολόπουλος

•	 Κλινικές εφαρμογές της ρομποτικής 
 Κ. Κωνσταντινίδης

20.00 – 20.30 3D PRINTING
Πρόεδρος: Α. Μανώλης

•	 Κλινικές εφαρμογές 3D Printing 
 Π. Διαμαντόπουλος

eΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Τετάρτη 2 Oκτωβρίου 2019
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09.00 – 11.00 ΙΑΤΡΙΚΗ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ
Πρόεδροι: Α. Ηλιόπουλος, Δ. Κρεμαστινός
•	  Φαρμακογενετική και εφαρμογές στην ιατρική ακριβείας

Δ. Σανούδου

•	 Διαιτητικές παρεμβάσεις με τη βοήθεια ψηφιακής τεχνολογίας
Κ.Α. Πούλια

•	  Γονιδιακός έλεγχος και πρόληψη αιφνίδιου καρδιακού θανάτου
Α. Αναστασάκης

•	  Ιατρική Ακριβείας 2019. Πού βρισκόμαστε;
Α. Ηλιόπουλος

 Συζήτηση: Α. Ζαμπέλας, Δ. Θάνος, Ε. Πιλάλης, Ι. Ταλιανίδης

11.00 – 11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - k aφΕΣ

11.30 – 12.00 ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
Πρόεδρος: Ν. Κουλούρης
•	  Χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια.  

Διάγνωση και παρακολούθηση με ψηφιακές μεθόδους
Α. Μαλαγάρη

 Σχολιασμός: Η. Τσαγκάρης

12.00 – 12.45 ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗ
Πρόεδροι: Γ. Κουκουλάς, Θ. Παπαϊωάννου
•	 Τηλεϊατρική στην Ελλάδα 2019

Θ. Βοντετσιάνος

•	 Τηλεϊατρική και ναυτιλία
Χ. Αποστολάτος

 Σχολιασμός:  Ε. Γκόρτζης, Κ. Μπακογιάννης,  
Δ. Παπαδόγιαννης, Λ. Πλάτσης

12.45 – 13.45 ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ
Πρόεδροι: Ι. Παληός, Ι. Στρατάκος
•	  Τεχνητή νοημοσύνη στην παραγωγή φαρμάκων  

και στη συνταγογράφηση
Γ. Βασιλακόπουλος

•	  Τεχνητή Νοημοσύνη: Ένα πανίσχυρο εργαλείο για την Κλινική Έρευνα
Ι. Σολδάτος

eΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Πέμπτη 3 Oκτωβρίου 2019
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eΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Πέμπτη 3 Oκτωβρίου 2019

13.45 – 14.15 BLOCKCHAIN ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ
Πρόεδροι: Δ. Κουτσουρής, Ι. Λεκάκης
Ομιλητής: Γ. φιλιώτης

14.15 – 14.45 ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΨΗΦΙΑΚΗ ΥΓΕΙΑ - GDPR
Πρόεδρος: Π. Σκανδαλάκης, B. Μπαρούτσου

•	  Βιοηθική και ψηφιακή υγεία 
Γ. Λιβιέρη

•	 GDPR στο χώρο της υγείας 
 Χ. Παπανικολάου

 Συζήτηση: Ι. Κριάρη, Ι. Σαμιωτάκης, Ε. Σίμου

14.45 – 15.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΕΛΑφΡΥ ΓΕΥΜΑ

15.30 – 16.15 ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΣΤΗ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ  
ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
Πρόεδρος: Σ. Ντουράκης

•	  Συμμόρφωση στη φαρμακευτική αγωγή 
Δ. Ρίχτερ

•	 Συμμόρφωση στην άσκηση 
 Π. Κουλουβάρης

 Συζήτηση: Μ. Κουτρουμπή

16.15 – 17.15 ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 2019
Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης, Χ. Παπανικολάου

•	  Ψηφιακή υγεία στην Ελλάδα 2019 
Ε. Θηραίος

•	 Το φάρμακο στην ψηφιακή εποχή 
 Ο. Οικονόμου
•	 e-Health και δημοτικές αρχές 
 Γ. Δαφούλας

 Σχολιασμός: Λ. Πλάτσης, Α. Ρεντούμης, Α. Τάγαρης

17.15 ΤΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
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ΑΛΕΞΑΝΙΑΝ Ι.
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β΄, Β΄Καρδιολογική 
κλινική Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ Μ.
Digital Marketing Specialist Pharmaserve - Lilly, 
Certified Digital Marketing Practitioner  
(Chartered Institute of Marketing) 
ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ Δ.
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
ΑΛΧΑΝΑΤΗΣ Μ.
Ομότιμος Καθηγητής Πνευμονολογίας Ε.Κ.Π.Α.
ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ Α. 
MD, PhD, Καρδιολόγος, Επιστημονικός 
Υπεύθυνος Μονάδας Κληρονομικών και Σπανίων 
Καρδιαγγειακών Παθήσεων Αναπληρωτής 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα, Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ Γ.
Καρδιολόγος, Διευθυντής Α› Καρδιολογικής 
Κλινικής & Τμήματος Ηλεκτροφυσιολογίας  
& Βηματοδότησης, «Ερρίκος Ντυνάν»  
Hospital Center
ΑΠΟΣΤΟΛΑΤΟΣ Χ. 
Ιατρός Καρδιολόγος, MSc in Maritime Medicine
ΒΑΖΑΙΟΥ Α.
Παιδίατρος, Διευθύντρια Α’ Παιδιατρικής Κλινικής, 
Υπεύθυνη Διαβητολογικού Κέντρου, Νοσοκομείο 
Παίδων «Π.& Α. Κυριακού»
ΒΑΣΙΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Γ.
Καθηγητής, PhD, FBCS, CITP, Πανεπιστήμιο 
Πειραιώς, Τμήμα Ψηφιακών Συστημάτων, 
Εργαστήριο Ψηφιακών Υπηρεσιών Υγείας
ΒΛΑΧΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Π.
PhD, Επίκουρος Καθηγητής Γενετικής, Τμήμα 
Βιοτεχνολογίας, Γ.Π.Α.
ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ Χ.
Καθηγητής Καρδιολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»
ΒΟΓΙΑΤΖΗ Κ.
Καρδιολόγος, Κεντρική Κλινική Αθηνών
ΒΟΝΤΕΤΣΙΑΝΟΣ Θ. 
Πνευμονολόγος, Διευθυντής e-Health Unit, 
Τηλεϊατρική Μονάδα, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», 
Συντονιστής Ελληνικού Δικτύου EIP on AHA

ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΙ
ΓΚΟΡΤΖΗΣ Ε.
Τelemedicine unit, Πανεπιστήμιο Πάτρας
ΓΚΟΥΒΑΣ Ν.
Ψυχίατρος, Πρόεδρος κλάδου πληροφορικής 
και καινοτόμων  τεχνολογιών στην Ελληνική 
Ψυχιατρική Εταιρεία 
ΔΑφΟΥΛΑΣ Γ. Ε.
MD, MBA in HSM, PhDc, Επιστημονικό συνεργάτη 
υπηρεσιών e-health Ψηφιακής Κοινότητας Δήμων 
Κεντρικής Ελλάδας
ΔΗΛΑΒΕΡΗΣ Π.
Διευθυντής Καρδιολογίας, A’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»,  
Vice-Chair, e-Cardiology Working Group at the ESC
ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Ι.
MSc, RN, Ειδικό Διδακτικό Προσωπικό, Συντονιστής 
Κλινικής και Εργαστηριακής Εκπαίδευσης, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Frederick, Κύπρος
ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ Γ.
Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Διευθυντής, 
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Μονάδα 
Έρευνας και Διαβητολογικού Κέντρου,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Πρόεδρος, Ελληνική 
Διαβητολογική Εταιρεία
ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ Π.
Επιστημονικός Υπεύθυνος της Mονάδας Medical 
3D Printing, Εργαστήριο Φυσιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Αθηνών
ΔΙΚΑΙΟΣ Δ.
Καθηγητής Ψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.,  
Α΄ Ψυχιατρική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο
ΔΟΥΖΕΝΗΣ Α.
Καθηγητής Ψυχιατρικής - Ψυχιατροδικαστικής, 
Διευθυντής Β΄ Ψυχιατρικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Πρόεδρος Ελληνικής Ψυχιατρικής 
Εταιρείας
ΖΑΜΠΕΛΑΣ Α. 
Καθηγητής Διατροφή-Διαιτολογίας, Γεωπονικό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Εργαστήριο Χημείας  
& Ανάλυσης Τροφίμων, Πρόεδρος Πανελλήνιας 
Εταιρείας Διατροφής
ΗΛΙΟΔΡΟΜΙΤΗΣ Ε.
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΙ
ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ Α. 
Καθηγητής Βιολογίας & Γενετικής, Διευθυντής 
Εργαστηρίου Βιολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
ΘΑΝΟΣ Δ.
PhD, Ερευνητής Α’, Πρόεδρος Επιστημονικού 
Συμβουλίου του ΙΙΒΕΑΑ
ΘΗΡΑΙΟΣ Ε.
MD, MSc in Public Health, Γενικός/Οικογενειακός 
Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, Κ.Υ. Βάρης, Γενικός 
Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών, Μέλος 
Εθνικού Συμβουλίου  
Διακυβέρνησης Ηλεκτρονικής Υγείας (ΕΣΔΗΥ)
ΚΟΛΟΒΟΥ Γ.
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Α’ Καρδιολογικής 
Κλινικής, Υπεύθυνη Λιπιδαιμικού Ιατρείου, 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο «ΩΝΑΣΕΙΟ»
ΚΟΥΚΟΥΛΑΣ Γ.
Προϊστάμενος Τμήματος Βελτίωσης και Ελέγχου 
Ποιότητας, 2η Υ.ΠΕ.
ΚΟΥΛΟΥΒΑΡΗΣ Π. 
Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, Π.Γ.Ν.Α. 
«Αττικόν»
ΚΟΥΛΟΥΡΗΣ Ν.
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Α΄ Πνευμονολογικής Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
ΚΟΥΡΕΤΑΣ Δ.
Καθηγητής Φυσιολογίας Ζωικών Οργανισμών - 
Τοξικολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα 
Βιοχημείας & Βιοτεχνολογίας
ΚΟΥΤΙΝΟΣ Γ.
Παθολόγος - Ογκολόγος, MD, PhD, Διευθυντής 
Ογκολογικού Τμήματος Κεντρικής Κλινικής Αθηνών
ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΗ Μ.
Κλινική Εργοφυσιολόγος, PhD, Ιατρική Σχολή 
Αθηνών, Ιδρύτρια του Balanced
ΚΟΥΤΣΙΛΙΕΡΗΣ Μ.
Καθηγητής Πειραματικής Φυσιολογίας, Ιατρική 
Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
ΚΟΥΤΣΟΥΡΗΣ Δ.
Καθηγητής, Τομέας Συστημάτων Μετάδοσης 
Πληροφορίας και Τεχνολογίας Υλικών
ΚΡΕΜΑΣΤΙΝΟΣ Δ.
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α.
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ΚΡΙΑΡΗ I.
Καθηγήτρια Συνταγματικού Δικαίου, Τμήματος 
Δημόσιας Διοίκησης, Σχολή Επιστημών Οικονομίας 
& Δημόσιας Διοίκησης, Πρύτανις Παντείου 
Πανεπιστημίου, Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών
ΚωΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ Κ.
Διευθυντής Γενικής Λαπαροσκοπικής, Βαριατρικής 
& Ρομποτικής Χειρουργικής Κλινικής,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής 
Επιστημονικής Εταιρείας Ρομποτικής Χειρουργικής 
ΛΑΜΠΑΔΙΑΡΗ Β.
Αν. Καθηγήτρια Παθολογίας – Σακχαρώδους 
Διαβήτη Ε.Κ.Π.Α., Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική - Μονάδα Έρευνας & Διαβητολογικό 
Κέντρο, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
ΛΕΚΑΚΗΣ Ι. 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
ΛΙΑΤΗΣ Σ.
Παθολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
ΛΙΒΙΕΡΗ Γ.
Ethics Consultant, Unisystems, Researcher to the 
Hellenic Institute on the United Nations Affairs,  
PhD Candidate in Bioethics & Health Policy 
(University of Porto, Portugal, Faculty of Medicine 
- National & Kapodistrian University of Athens, 
Greece, Faculty of Philosophy)
ΜΑΛΑΓΑΡΗ Α.
Αν. Καθηγήτρια Ακτινολογίας, Π.Γ.Ν.Α «Αττικόν»
ΜΑΝωΛΗΣ Α.
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
ΜΕΛΙΔωΝΗΣ Α.
Παθολόγος Διαβητολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινικής και 
Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
ΜΗΤΡΑΚΟΥ Α.
Καθηγήτρια Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Θεραπευτική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα» 
ΜΙΧΑΛΑΚΕΑΣ Χ.
Καρδιολόγος, MD, PhD, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Επιστημονικός Συνεργάτης  
Β’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν.Α «Αττικόν»
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ΜΠΑΡΟΥΤΣΟΥ Β. 
MD,PhD,EMAUD, Παθολόγος, Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Φαρμακευτικής Ιατρικής Western Europe 
Chief Scientific Officer, Novartis
ΜΠΟΝΑΚΗΣ Α.
Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας Ε.Κ.Π.Α.,  
Β’ Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»
ΜΠΟΥΤΑΤΗ Ε.
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
ΝΙΚΗΤΕΑΣ Ν. 
Καθηγητής Χειρουργικής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής  
Β’ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής 
της Ιατρικής Σχολής, Διευθυντής του ΠΜΣ 
Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής, Ρομποτικής 
Χειρουργικής και Τηλεχειρουργικής
ΝΙΚΟΛΑΟΥ Ν.
Ψυχίατρος, ΚΑΡΟΛΙΝΣΚΑ Σουηδία, Μέλος κλάδου 
Πληροφορικής & Καινοτόμων Τεχνολογιών  
στην Ελληνική Ψυχιατρική Εταιρεία
ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ Δ.
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Πρόεδρος Ερευνητικού 
Ινστιτούτου Ορθοπαιδικής Μελέτης και 
Εκπαίδευσης
ΝΙΧΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ Π.
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α. 
«Ιπποκράτειο», Professor of Cardiology Imperial 
College London, NHLI, Hammersmith Hospital 
London, UK
ΝΤΟΥΡΑΚΗΣ Σ.
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής  
Β’ Παθολογικής Κλινικής και Ομώνυμου 
Εργαστηρίου, Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
ΞΑΝΘΗΣ Δ.
Kαρδιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 
Μ.Ε.Θ. Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ Ι.
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ Ο.
Διευθύντρια Φαρμακοποιός ΕΣΥ, MSc, PhD, 
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Επιστημονικής  Εταιρείας 
Οικονομίας και Πολιτικής Υγείας Πρόεδρος ΠΕΣΠΑ

ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΙ
ΠΑΛΗΟΣ Ι.
Καρδιολόγος, Διευθυντής Τμήματος Μαγνητικής 
Τομογραφίας Καρδιάς Metropolitan Hospital
ΠΑΠΑΓΕωΡΓΙΟΥ Σ.
Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας και 
Νευροψυχολογίας Υπεύθυνος Μονάδας Νοητικών 
Διαταραχών/Άνοιας Β’ Νευρολογική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»
ΠΑΠΑΔΟΓΙΑΝΝΗΣ Δ. 
Καρδιολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου 
Αθηνών
ΠΑΠΑϊωΑΝΝΟΥ Θ.
Αναπληρωτής Καθηγητής Βιοϊατρικής Τεχνολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνος  Μονάδας 
Βιοϊατρικής Τεχνολογίας, Α’ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ Χ. 
MD, Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Πρόεδρος Τομέα Ηλεκτρονικής 
Υγείας και Διασυνοριακής Περίθαλψης Ινστιτούτου 
Επιστημονικών Ερευνών του Π.Ι.Σ.,  
τ. Γενική Γραμματέας Δημόσιας Υγείας
ΠΑΡΙΣΗΣ Ι.
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας Ε.Κ.Π.Α.,  
Β’ Καρδιολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.,  
Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»
ΠΙΛΑΛΗΣ Ε. 
PhD, CTO & co-founder at e-NIOS, leading R & D 
Αctivities Molecular Biologist, Bioinformatician, 
Data Analyst
ΠΛΑΤΣΗΣ Λ. 
Καθηγητής Πληροφορικής, Bsc., MEA Master 
Διοίκησης,  
τ. Διοικητής 2ης Υγειονομικής Περιφέρειας
ΠΟΥΛΙΑ Κ. Α.
Κλινική Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, Τμήμα 
Διατροφής, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Κ.
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’, Β’ Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.
ΡΕΝΤΟΥΜΗΣ Α. 
Msc, Ιατρικής Βιοχημείας & Διοίκησης Υπηρεσιών 
Υγείας, Πρόεδρος Δ.Σ. της Μ.Κ.Ο.  
«Συμμαχία για την Ολοκληρωμένη Φροντίδα» - 
Σ.Ο.Φ.
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ΡΙΧΤΕΡ Δ.
Διευθυντής, Καρδιολογική Κλινική, «Ευρωκλινική» 
Αθηνών
ΣΑΜΙωΤΑΚΗΣ Ι.
Αντιπρόεδρος ΕΣΠΥ, Sector Sales Manager
ΣΑΝΟΥΔΟΥ Δ.
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Φαρμακογονιδιωματικής, Δ’ Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν», Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
ΣΑΡΠΕΤΣΑΣ Μ.
MSc, MEng. Brand Manager, Επικεφαλής 
Ιατρικού και Υγειονομικού Τμήματος, Ειδικός 
Προσομοίωσης, Scientronics Ltd., Κύπρος
ΣΙΜΟΥ Ε.
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επικοινωνίας  
και Μέσων στη Δημόσια Υγεία Τμήμα Πολιτικών 
Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
ΣΚΑΝΔΑΛΑΚΗΣ Π.
MD, PhD, Καθηγητής Χειρουργικής Ανατομίας, 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Ένωσης 
Καθηγητών Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.), Πρόεδρος Τομέα Εθνικού 
Σχεδιασμού Υπηρεσιών Υγείας (ΠΙΣ),  
τ. Πρόεδρος Κεντρικού Συμβουλίου Υγείας,  
τ. Υφυπουργός Εξωτερικών
ΣΟΛΔΑΤΟΣ Ι. 
Associate Professor, Αthens Information 
Technology
ΣΟΥΒΑΛΙωΤΗΣ Ν.
Καρδιολόγος- Ηλεκτροφυσιολόγος
ΣΟΥΛΗΣ Γ.
MD, PhD, Γενικός Ιατρός-Γηρίατρος, Κέντρο 
Γηριατρικής Αξιολόγησης Νοσοκομείο  
«Ερρίκος Ντυνάν»
ΣΤΡΑΤΑΚΟΣ Ι. 
MSc Electrical & Computer Engineer,  
Head of AI, METIS Cybertechnology
ΣΥΡΙΓΟΣ Κ.
MD, PhD, Kαθηγητής Παθολογίας - Ογκολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, visiting 
Professor of Thoracic Oncology,  
Yale School of Medicine 
ΤΑΓΑΡΗΣ Α. 
Μηχανικός Ιατρικής Πληροφορικής, PhD, 
Αντιπρόεδρος Ελληνικού Παραρτήματος HL7, (HL7 
Hellas), τ. Πρόεδρος και Δ/νων Σύμβουλος ΗΔΙΚΑ ΑΕ

ΤΑΛΙΑΝΙΔΗΣ Ι.
Διευθυντής Ερευνών - Διευθυντής ΙΜΒΒ,  
Ινστιτούτο Μοριακής Βιολογίας & Βιοτεχνολογίας
ΤΕΚΟΣ φ.
Βιοχημικός-Βιοτεχνολόγος, Msc στην Τοξικολογία, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
ΤΡΙΑΝΤΑφΥΛΛΙΔΗ Ε.
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Β΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
ΤΣΑΓΚΑΡΗΣ Η. 
Αναπληρωτής Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική, 
ΜΕΘ, & Διακλινικό Ιατρείο Πνευμονικής Υπέρτασης, 
Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»
φΙΛΙΠΠΟΥ Α.
Αναπληρωτής Καθηγητής Πειραματικής 
Φυσιολογίας-Φυσιολογίας της Άσκησης, Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Exercise Is Medicine / GREEK 
NATIONAL CENTER Γεν. Γραμματέας, Ινστιτούτο 
Εφαρμοσμένης Φυσιολογίας και Άσκησης  
στην Ιατρική
φΙΛΙωΤΗΣ Γ.
Head Systems Engineer,  
IT Dept., ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ
φωΤΙΑΔΗΣ Δ.
Καθηγητής Βιοϊατρικής Τεχνολογίας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, ΙΤΕ, Διευθυντής Μονάδας Ιατρικής 
Τεχνολογίας και Ευφυών Πληροφοριακών 
Συστημάτων, Διευθυντής Σύνταξης, IEEE Journal  
of Biomedical and Health Informatics
ΧΑΛΒΑΤΣΙωΤΗΣ Π.
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας,  
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική - Μονάδα 
Έρευνας & Διαβητολογικό Κέντρο Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»
ΧΑΤΖΗΑΓΓΕΛΑΚΗ Ε.
Αν. Καθηγήτρια Παθολογίας, Β΄ Προπ. Παθολογική 
Κλινική – Μονάδα Έρευνας Πανεπιστημίου Αθηνών 
& Διαβητολογικό Κέντρο, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
ΧΑΤΖΗΓΕωΡΓΙΟΥ Α.
Επίκουρος Καθηγητής Πειραματικής Φυσιολογίας, 
Τμήμα Φυσιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.
ΨΑΛΤΗΡΑΣ Γ.
Καρδιολόγος, Κεντρική Κλινική Αθηνών

ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΙ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓωΓΗΣ
Αθήνα, Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL, Αίθουσα HORIZON

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
2-3 Οκτωβρίου 2019

ΕΓΓΡΑφΗ
Η συμμετοχή στην Ημερίδα είναι ΔΩΡΕΑΝ

Πληροφορίες – Γραμματεία:
CONGRESS WORLD Μονοπρόσωπη ΙΚΕ

Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210 7210052

e-mail: at@congressworld.gr
www.congressworld.gr
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eYXAΡΙΣΤΙΕΣ

Ευχαριστούμε θερμά τις παρακάτω εταιρείες 
για την πολύτιμη οικονομική στήριξή τους.






